
申 込 み
当センター HP（https://aosyakyo.jp）
あるいは二次元コードよりお申込みく
ださい。
※ご参加いただけない場合のみ、事務局より連絡いたします。

申込締切▶令和８年２月18日水

開催要領

主催： 社会福祉法人青森県社会福祉協議会 あおもり介護生産性向上相談センター

令和７年度
あおもり介護生産性向上推進セミナー

＆
青森県モデル事業所成果報告会

　高齢化や人口減少を背景に介護分野の人材不足が深刻となる中で、業務を効率化することにより質の高い
介護ケアを提供し続け、働きやすい職場づくりを進める生産性向上（業務改善）の取組みの必要性が一層高
まっています。
　本セミナーでは、働きやすい職場づくりの先進的な取組みを紹介する他、今年度の青森県モデル事業所に
よる実践的な業務改善のプロセス及び成果を報告します。
　また、業務改善の有効な手段となりうる介護テクノロジー展示体験会も併催し、皆様の取組の一助とする
ことを目的に開催するものです。

令和８年 3月3日火
12：00～17：10
▶12：00～　受付／介護テクノロジー展示自由見学
▶13：00～　セミナー開催

日 時

ウェディングプラザアラスカ　４階ダイヤモンド
（青森市新町１丁目11-22）

会 場

青森県内の介護事業所管理者・職員等　60名程度対 象

参加費
無料

講 師 紹 介

溝田 弘美 氏

お 問 合 わ せ
社会福祉法人青森県社会福祉協議会
あおもり介護生産性向上相談センター

TEL 017‒777‒0012

社会福祉法人 弘陵福祉会　理事長、
特別養護老人ホーム 六甲の館　施設長。社会福祉士。
神戸市出身。
1995年阪神淡路大震災をきっかけに、アメリカ大学院へ留学。
ニューヨーク高齢者問題協議会設立メンバー。
2006年帰国、2014年26年度内閣府主催「高齢者フォーラ
ム」シンポジストに選ばれる。
職員に選ばれる介護施設を目指し、オーストラリア発の
ノーリフティングケア（腰痛対策手法）＋介護テクノロジー
活用で、介護業界のイノベーションに取り組んでいる。



セミナープログラム

13：00～13：10 開会挨拶

｟第一部｠★先進施設の取組みと介護テクノロジー★

13：10～14：10 講　演

利用者ファーストのための職員ファースト～働きやすい職場づくり～
社会福祉法人弘陵福祉会　理事長　特別養護老人ホーム六甲の館　施設長
溝田　弘美 氏

令和６年度「介護職員の働きやすい職場環境づくり内閣総理大臣表彰」において
「内閣総理大臣表彰」を受賞。介護テクノロジーを活用して質の高い介護ケアを提
供すると共に職員が笑顔で長く働ける職場づくりに取組んでいます。

14：10～14：30 介護テクノロジー紹介

①ケアデータコネクト／㈱ブライト・ヴィー
複数の見守りセンサー等の情報を介護記録システムに送信したり１つのアプリケー
ションに集約して表示できるシステム

②ハカルト／㈱最中屋
「業務時間の見える化」から生産性向上を実現するタイムステディアプリ

14：30～14：50 休　憩／介護テクノロジー自由見学

｟第二部｠★青森県モデル事業所による業務改善の成果報告★

14：50～15：10 講　演

生産性向上の取組の必要性と令和７年度伴走支援について
あおもり介護生産性向上相談センターアドバイザー　㈱TRAPE

15：10～16：00 成果報告

生産性向上に資するガイドラインに基づく介護テクノロジーを活用した
業務改善の実践報告
社会福祉法人徳望会　見心園居宅サービスセンター
社会福祉法人貴望会　特別養護老人ホームなのはな苑
社会福祉法人もみじ会　デイサービスセンターにこにこプラザ六戸

16：00～16：10 休　憩／介護テクノロジー自由見学

16：10～17：00 登壇者によるパネルディスカッション

17：00～17：10 閉　会


