
日　　時 令和８年11月24日㊋ 12：00～17：00
▶12：00～受付・介護テクノロジー展示
▶12：50～セミナー開会

令和８年度 あおもり介護生産性向上相談センター主催セミナー

開催要領

「入れただけ」で終わらせない！
介護テクノロジー活用と生産性向上推進セミナー

～人を中心とした現場づくり～
　介護現場の負担軽減や効率化を目指し、見守りセンサーやインカム、介護ソフトなどのテクノロジー導入
が進められています。しかし、せっかく予算をかけて導入したものの、「現場に定着しない」「逆に業務が増
えてしまった」と頭を悩ませている施設も少なくありません。
　業務改善を成功させるカギは、実は最新のテクノロジーではなく、それを使う「人と組織のあり方」にあります。
　本セミナーでは、機器をただ「入れただけ」で終わらせないために、 ケアの質向上と働きやすい現場づくり
を両立させる「生産性向上のステップ」を、事例とともにお伝えします。

主 催 社会福祉法人青森県社会福祉協議会あおもり介護生産性向上相談センター

会　　場 ホテル青森３階 孔雀の間
対　　象 青森県内の介護事業所 経営者・現場職員等

お問合せ 〒030⊖0822 青森市中央３丁目20⊖30 県民福祉プラザ

TEL 017‒777‒0012 ／ TEL 090‒9402‒3368

厚生労働省「介護サービス事業における生産性
向上に資するガイドライン」の作成に携わる他、
介護サービスにおける生産性向上や介護ロボッ
トの開発・実証・普及の分野におけるコンサル
ティング、伴走支援、政策提言等、幅広い実績を
有する。
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大学卒業後、2001年に北水会グループの社会福祉
法人北養会に介護職として入職。以後、特養一筋で
歩み、もくせいを含め４つの施設で施設長を歴任。
行政や学校との連携を重ね、地域共生の場を築いて
きた。近年はMBA取得により実務と理論を融合し、
街と福祉をつなぐ拠点づくりに取り組んでいる。
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申 込 み 当センターHP（https://aosyakyo.jp）あるいは二次元コードよりお申込みください。
ご参加いただけない場合のみ当センターからご連絡差し上げます。

締切：令和８年10月30日㊎

定　　員 100名程度

参加費
無料



【プログラム】
時 間 内 容 等

12：00 受　付／介護テクノロジー展示体験

12：50～13：00 開　会

13：00～13：20 行政説明①

介護生産性向上に係る国の最新動向
厚生労働省老健局高齢者支援課　介護業務効率化・生産性向上推進室
介護テクノロジー政策調整官　山崎 陽介 氏

13：20～13：40 行政説明②

青森県の生産性向上に係る取組み
青森県健康医療福祉部 高齢福祉保険課　介護事業者グループ　主事　川村 尚子 氏

13：40～14：00 休　憩／展示見学体験

14：00～14：40 講演①

人が主役の介護現場づくり～小さな一歩から始める、働き方の見直し～
㈱NTTデータ経営研究所　ライフ・バリュー・クリエイションユニット
ディレクター　足立 圭司 氏

14：40～15：20 講演②

成功は失敗の先にある ― 笑顔あふれる職場づくり ―
社会福祉法人北養会特別養護老人ホームもくせい　施設長　伊藤 浩一 氏

見守りセンサーの未活用、稼働率やモチベーションの低下といった危機を乗り越え、 
業務改善の取組みを通して笑顔あふれる職場へ。
令和７年度「介護職員の働きやすい職場環境づくり内閣総理大臣表彰」を受賞。

15：20～15：30 休　憩／展示見学体験

15：30～16：00 令和８年度青森県モデル事業所からの話題提供

ICT化の先にあるもの
― 「使っている」から「活かしている」へ変わるための問題意識 ―
●社会福祉法人平元会特別養護老人ホーム寿幸園　園長　三浦 幸子 氏
●社会福祉法人緑風会特別養護老人ホーム緑青園　理事長　成田 和博 氏
●伴走支援者からのエール

ICT導入を成果に変える ― 生産性向上への道のり ―
True North　代表　那須 智樹 氏

16：00～16：10 休　憩

16：10～16：55 登壇者によるパネルディスカッション

介護生産性向上の本質とは何か
― テクノロジー導入の先にある組織づくり ―
ファシリテーター：㈱NTTデータ経営研究所　足立 圭司 氏
オブザーバー：厚生労働省　山崎 陽介 氏

17：00 閉　会


